
山梨県立甲府昭和高等学校
Kofu Showa High School

〒409-3866  山梨県中巨摩郡昭和町西条3000番地
3000, Saijo, Showa-cho, Nakakoma-gun, Yamanashi 409-3866

TEL 055-275-6177～9／FAX 055-275-2594

ライラック（校花） イチイの木（校樹）

甲府昭和高校へのアクセス
●甲府駅
　山梨交通バスターミナル3番のりば
　昭和バイパス経由山梨大学付属病院行
　NTT新甲府ビル下車学校まで徒歩（10分）

●山梨大学付属病院方面から
　山梨交通バス昭和バイパス・一高経由敷島団地行
　山梨交通バス昭和バイパス・一高経由敷島営業所行
　NTT新甲府ビル下車学校まで徒歩（10分）

●鰍沢・小笠原方面から
　山梨交通ハイスクール・ライナーバス利用
　アルプス通り甲府昭和高校入口下車（10分）

●JR身延線
　国母駅から自転車（10分）
　
●JR中央線
　竜王駅から自転車（20分）URL http://www.syowah.kai.ed.jp/
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令和3年度 部活動の主な成績
体　育　局

文　化　局
冬季審査会　県団体1位
UTY教育美術展　テレビ山梨賞　
岐阜女子大学全国書道展　大学賞
NHK杯全国高校放送コンテスト　朗読部門　
関東地区高校放送コンクール　オーディオメッセージ部門　優良賞
関東地区高校生文芸大会　聖徳大学文学部長賞
１７歳からのメッセージ（大阪経済大学）　銀賞　
山梨県高校生英語スピーチ大会　第２位　　
Y-NEXT - 高校生向け起業チャレンジプログラム　最優秀賞

写 真 部
美 術 部
書 道 部
放 送 部
　
文 学 部
国 語 科
英 語 科
探究活動

体育局
野球・サッカー・バスケットボール（男女）・陸上競技・ソフトテニス
（男女）・テニス（男女）・バレーボール（男女）・卓球・剣道・ボクシ
ング・弓道・水泳・山岳・ソフトボール・なぎなた・バドミントン

文化局 写真・吹奏楽・美術・文学・放送・演劇・書道・茶道・華道
家庭料理・ESS・パソコン・箏曲・将棋・ダンス

甲府昭和高等学校

女子バスケットボール部

陸上競技部

女子ソフトテニス部

ボクシング部

弓道部
水泳部

ソフトボール部

なぎなた部

バドミントン部

県高校総体　第４位
インターハイ予選　第３位
ウィンターカップ予選　第３位
関東新人県予選　ベスト４
県高校総体
男子200ｍ　第１位／男子三段跳　第１位　
県高等学校学年別大会
少年男子300ｍ　第2位／4×100ｍR　第２位　
少年女子400ｍH　第２位／100ｍ　第３位／走幅跳　第１位
砲丸投　第２位・第３位　
国民体育大会選考会
少年男子5000m　第3位
少年女子100mH　第1位／走幅跳　第1位／砲丸投　第３位
県新人大会
男子三段跳　第１位／女子走幅跳　第１位
関東高校県予選　〔個人〕第3位　
県高校総体　〔個人〕準優勝　
全国高校総体県予選　〔個人〕準優勝
県新人大会　〔個人〕優勝／〔個人〕準優勝
関東選抜大会県予選　〔団体〕準優勝
県高校総体
〔ＬＦ級〕優勝／〔ＬＷ級〕準優勝／〔Ｍ級〕優勝（関東3位）
全国高校総体県予選　〔ＬＦ級〕優勝／〔Ｗ級〕優勝（関東3位）
県新人大会
〔ＬＦ級〕優勝／〔Ｆ級〕優勝／〔Ｂ級〕準優勝／〔Ｌ級〕優勝
〔Ｗ級〕優勝／〔Ｍ級〕準優勝
県高校総体　男子団体　第４位
県高校総体
男子 50m背泳ぎ　第２位／男子 100m平泳ぎ　第２位
男子 200m平泳ぎ　第１位　
関東大会県予選
男子 100m平泳ぎ　第２位／男子 200m平泳ぎ　第１位
県新人大会
男子 100m平泳ぎ　第１位／男子 200m平泳ぎ　第１位
県高校総体　女子　第３位
県高等学校総合体育大会　女子　準優勝　
インターハイ予選　女子　準優勝
県新人大会　女子　準優勝（東日本大会 決勝トーナメント進出）
県高校総体
個人試合の部　第1位（関東3位）／第２位／第3位
演技競技の部　第1位／第２位／第3位
インターハイ県予選   
個人試合の部　第1位／第２位／第3位
演技競技の部　第1位／第２位　
県高校新人大会
個人試合の部 　第1位／第２位／第3位　
演技競技の部 　第1位／第２位／第3位
県新人大会　男子団体　第4位

TRY SHOWA



　甲府昭和高校は勉強と部活動の両立を可能にしてくれる学校です。
先生方の熱心なご指導もあり、日々の授業はとても充実しています。私
は部活動で新しいことに挑戦しようと思い、放送部と茶道部に入部しま
した。皆さんも私たちと共に甲府昭和高校で、新しいことにチャレンジして
みませんか。

1年  望月 花菜 （押原中学校出身）

　甲府昭和高校は私たちの頑張りを常に見てくれる先生方の熱心な指
導によって、勉強はもちろん、部活動にも力を注ぐことができます。特に3
年間共に頑張ったクラスメイトや、喜びや悔しさを分かち合った部活動
（ボクシング部）の仲間達は私の財産であり、一生の宝物です。この素敵
な甲府昭和高校で皆さん、大いに青春を楽しみましょう。

3年  堀井 香菜子 （城南中学校出身）

在校生からのメッセージ

　甲府昭和高校は、校訓の「自主創造」のもと文武両道が実現できる
学校です。また、先生方のサポートも厚く、全生徒も各自の夢の実現の
ために切磋琢磨し合っていて、互いに高めあう事ができます。自分たちが
「挑戦したいこと」を全力で取り組める本校で皆さんも充実した3年間を
送りましょう。

2年  秋山 武蔵 （富竹中学校出身）
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　甲府昭和高校は校訓「自主創造」のもと、文武両道の実現が可能な
学校です。私はバスケ部に所属していて熱心な先生方、チームメイトと
共に日々成長しています。学習面では先生方の手厚いサポートで自分の
可能性を引き出してくれます。皆さんも私たちと充実した毎日を送ってみ
ませんか。

3年  塩沢 櫂生 （双葉中学校出身）

表紙デザイン／笠井 穂南（玉穂中学校）
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上段／金丸 歩夢（城南中学校）　荻野 智夫［校長］　田村 彗真（市川中学校）　清水 空虎（八田中学校）
下段／村松 加奈子（上条中学校）　酒井 日葵（竜王中学校）　遠藤 有音（甲府西中学校）

Messages from Students

教育目標

真理を愛し、たくましく、
心豊かな人間に育成する

ごあいさつ

実践目標
（1）高い知力をつけよう。

（2）旺盛な気力をもとう。

（3）強じんな体力を養おう。

（4）人間愛に生きよう。

自
主
創
造

　甲府昭和高等学校は、「自主創造」の校訓のもと、知・徳・体の調和のとれた生徒
の育成を目指し、生徒・教職員一丸となって取り組んでいます。具体的には、生徒が
身につけるべき資質として主体性と協働性を、能力として思考力・判断力・表現力・
自己評価力を掲げ、日々の授業や部活動、学校行事において、これらの資質・能力
を意識した教育活動を展開しております。
　開校以来の「さわやか教育」の伝統は脈々と受け継がれており、教職員、保護
者、地域が連携して、生徒の健やかな成長を後押ししています。
　さわやかな校風の甲府昭和高校で、皆さんの可能性を伸ばしてみませんか。

校長 荻野 智夫
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1年間の主な学校行事
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●前期始業式
●入学式
●スタディーサポート
●生徒総会

●高校総体
●土曜講座開始
●吹奏楽部定期演奏会
●前期クリーンキャンペーン
●第1回定期試験

●山梨大学高大連携講座
●紫映祭

●高校野球県大会
●夏季休業
●夏期学習会
●3年生夏期課外
●全国高等学校総合体育大会
●特別養護老人ホーム昭寿荘 訪問

●夏期課外
●オープンスクール

●第2回定期試験
●生徒会役員選挙
●生徒会役員認証式
●運動会
●前期終業式
●スタディーサポート

●後期始業式
●1年生エネルギー教育校外学習
●新人大会
●地域公開授業
●強歩大会
●大学模擬講義

●県高校芸術文化祭
●1年生校外学習（芸術の森）
●後期クリーンキャンペーン
●生徒総会
●第3回定期試験

●特別養護老人ホーム昭寿荘 訪問
●2年生沖縄研修旅行
●冬季休業

●大学入学共通テスト

●第4回定期試験

●卒業証書授与式
●球技大会
●春期課外
●後期終業式・離退任式

吹奏楽部定期演奏会

運動会

紫映祭（出店）

研修旅行（沖縄）

文学館校外学習

強歩大会

書道パフォーマンス

探究の時間発表

1日の流れ
  ８：２５
  ８：３０～  ８：４５
  ８：５０～  ９：４０
  ９：５０～１０：４０
１０：５０～１１：４０
１１：５０～１２：４０
１２：４０～１３：２5
１３：２０
１３：２５～１４：１５
１４：２５～１５：１５
１５：２０～１５：３０

1年2組の時間割 Class Schedule

予 鈴
Ｓ Ｈ Ｒ
１ 校 時
２ 校 時
３ 校 時
４ 校 時
昼 休 み
予 鈴
５ 校 時
６ 校 時
清 掃

School Timetable

Our School Events Our School Life

◎一時限は５０分授業
◎金曜の５校時が総合的な探究の時間、
　６校時がＬＨＲ

星
野 

未
来（
甲
府
北
中
学
校
出
身
）

紫映祭は、

文化ホール発
表と

校内展示だよ
！

研修旅行は
3泊4日で
沖縄だよ！

オープンスクールは
本校で実施するよ。

甲府昭和高校 生徒会
マスコットキャラクター

トラ・イヌ・リスから出来たゆるキャラ

「トライス」は、生徒会行事や地域の

活動などのシーンで活躍し、甲府昭和

高校をアクティブにしています！

「トライス」TRYS

月曜日

情報

論理表現

数学

歴史総合

体育

言語文化

火曜日

数学

体育

英コミュ

公共

現代の国語

保健

１校時

２校時

３校時

４校時

５校時

６校時

水曜日

数学

科学と人間

言語文化

家庭基礎

芸術

芸術

木曜日

英コミュ

体育

情報

歴史総合

科学と人間

論理表現

金曜日

英コミュ

公共

数学

数学

総探

LHR

カセット

A
家庭基礎

B
現代の国語

◎時間割・1日の流れは令和4年度のものです。
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■第36期卒業生（令和3年度）からのメッセージ

❶ 知・徳・体の調和のとれた人間形成
　50分6校時授業により放課後の時間を確保しながら、生徒が自分の可能性を広げる活動をデザインできるよう、授業・学校行事・部活動をバラ
ンスよく配置しています。生徒は「ＴＲＹ ＳＨＯＷＡ」のキャッチフレーズのもと、目的意識を持って学校生活を送っています。

❷ 生徒の学びに向かう力、新しい時代を生き抜くために必要な資質・能力の育成
　甲府昭和高校Can-doリストに掲げた資質・能力を意識しながら、「主体的で深い学び」につながる授業づくりに努めると共に、探究活動に注
力しています。また、進路実現に向け、登校学習会や土曜講座、夏季・春季課外、高大連携事業など、多様な学習機会を提供しています。

❸ さわやか教育の推進
　規範意識の向上と健全な生活習慣の確立をめざして、生徒が主体的に行動する学校行事を軸に、あいさつ運動や5分前行動の推進、ボラ
ンティア活動、交通安全・防災教育などに取り組んでいます。

地域社会に開かれ、学習と部活動に真剣に向き合える普通科高校として、主体的な態度や思いやり、創造性を育み、人のた
めに力を尽くせる知・徳・体の調和のとれた人材を育成し、生徒が自らの成長を実感できる、生徒の挑戦を応援する学校を
目指します。

■令和3年度卒業生（第３6期生）の合格状況

Messages from Graduates

Success in Examinations
■国公立大学 〔のべ52名〕
　山梨大学（１２）・山梨県立大学（１５）・都留文科大学（７）・埼玉大学・岐阜大学・上越教育大学・北見工業大学（２）・公立諏訪東京理科大学（６）・静岡県立大学・神奈川
県立保健福祉大学・千葉県立保健医療大学・長野県立大学・島根県立大学・宮城大学・釧路公立大学

■私立大学 〔のべ３６２名〕
　青山学院大学・立教大学・中央大学・学習院大学・法政大学・桜美林大学・神奈川大学・鎌倉女子大学・北里大学・健康科学大学・國學院大學・駒澤大学・順天堂大学・
昭和女子大学・専修大学・大東文化大学・帝京科学大学・東京家政大学・東京経済大学・東京電機大学・東京薬科大学・東洋大学・日本大学・明治学院大学・名城大学・
山梨英和大学・山梨学院大学　等

■短期大学 〔のべ１６名〕
　山梨学院短期大学・大月短期大学　等
■専門学校 〔のべ３３名〕
　帝京山梨看護専門学校・共立高等看護学院・山梨県歯科衛生専門学校・甲府商科専門学校・山梨県立産業技術短期大学校　等
■就職 〔１名〕
　民間企業
■主な指定校推薦 〔令和３年度〕
　【大学】青山学院大学・立教大学・中央大学・学習院大学・法政大学・東京理科大学・芝浦工業大学・鎌倉女子大学・駒澤大学・昭和女子大学・成城大学・専修大学・玉川
大学・東京経済大学・東京薬科大学・東洋大学・日本大学・武蔵大学・明治学院大学　等
　【短期大学】大月短期大学　等
　【専門学校】帝京山梨看護専門学校・共立高等看護学院・富士吉田市立看護専門学校・山梨県歯科衛生専門学校　等

①主体性
自ら目標を設定し、意欲的に取り組む資質。何をどう学ぶべきか自分
たちで考え、試行錯誤しながら工夫して学習します。

②協働性 
他者の意見を尊重しながら、お互いに協力して課題を解決していく資
質。グループワークやプレゼンテーションなど、対話的な学習活動を
展開します。

③思考力
筋道を立てて、論理的に考える力。情報を鵜呑みにせず批判的に検討
しながら、課題を解決する方法を自分なりに筋道を立てて考えます。

④判断力
資料や情報を的確に捉えて、意思決定できる力。書籍やインターネッ
トから必要かつ信頼できる情報を収集し、状況を判断して意思決定し
ます。

⑤表現力
伝えたいことを、論理的に整理して表現できる力。ICTを有効に活用
して、他者にわかりやすく発表します。

⑥自己評価力
自分自身を振り返り、新たな目標を設定できる力。自分の活動を客観
的に分析し、自己肯定感をもって次の目標を設定します。
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山梨大学
工学部　電気電子工学科

ナトー マルカス エンゾ
（押原中学校出身）

甲府昭和高校では何事にも全力で取り
組む人が多く、切磋琢磨し合える仲間
が多く、様々な面で刺激を受けることが
出来ます。私も、先生方の手厚いサポー
トのおかげで希望進路の実現をかなえ
ることが出来ました。充実した三年間を
送りたい人は、甲府昭和高校へ！

山梨大学
教育学部　生活社会教育コース

植松 拓郎 （甲府南中学校出身）
甲府昭和高校は部活と勉強の両立が
可能で、自身が実現したい進路に向け
てしっかりと先生方がサポートしてくれま
す。また、生徒同士の仲がとても良く、お
互いを尊重し合いながら生活できるた
め、人間性も養えます。

岐阜大学
社会システム経営学環

今野 圭梧 （甲府南西中学校出身）
甲府昭和高校では、日々の学校生活を
通して様々な力を身に付けていくことが
出来ます。そうした中で仲間と共に成長
し、楽しみながらも充実した学校生活を
送ることが出来る、そんな甲府昭和高校
で三年間の高校生活を過ごしてみませ
んか？

山梨県立大学
人間福祉学部　人間形成学科

井出 まつり （白根巨摩中学校出身）
甲府昭和高校では先生方が様々な面
で生徒一人ひとりに寄り添いサポートし
てくれます。また沢山ある学校行事は仲
間との絆を深められ、自分自身のステッ
プアップにも繋がります。ぜひ甲府昭和
高校で充実した高校生活を！

持木 夕弥 （白根御勅使中学校出身）
甲府昭和高校では、生徒が自分の目的
に向かって全力で取り組んでいます。ま
た学校行事が充実しており仲間と協力
することの楽しさを実感できます。進路
に関しても、先生方が親身に相談に乗っ
てくださり、納得のいく進路を掴み取るこ
とができます。

門脇 勇太 （城南中学校出身）
甲府昭和高校は部活動を頑張る人も、
勉強を頑張る人もいて、まさに文武両道
の高校です。さらに学校行事を通して、
数えきれないほどの思い出や自らの人
間力を得ることもできます。あなたも充実
した高校三年間を過ごしましょう！

桑原 菜々心 （浅川中学校出身）
甲府昭和高校は、勉強にも部活にも全
力で取り組める環境があり、文武両道に
適した学校です。手厚い指導をしてくれ
る先生方や目標に向かって共に切磋琢
磨できる仲間と出会うことができ、充実し
た高校生活を送ることができます。

村松 万桜 （田富中学校出身）
勉強・部活どちらにも常に全力で取り組
む仲間たちと生徒一人ひとりに熱心に
指導してくださる先生方のおかげで大
変成長できる三年間を過ごすことが出
来ました。学校行事も充実しており生徒
が主体となって作り上げるので生徒同
士の強い絆が生まれます。

千葉県立保健医療大学
健康科学部　リハビリテーション学科

成蹊大学
法学部　法律学科

東京家政大学
栄養学部　管理栄養学科

山梨大学
医学部　医学科

甲府昭和高校Can-doリストに掲げた資質・能力
～ 新時代に求められる資質・能力を身につけた、人のために力を尽くせる人材の育成 ～

進 路 実 現

１年次
文理習熟クラス類型クラス

2・3年次　文系
習熟クラス類型クラス

2・3年次　理系
スーパー理数クラス類型クラス

授　　業

部 活 動

学校行事

甲府昭和高校で君の未来をデザインしませんか

本校の使命

〔35期卒業〕


